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353 Velofahrkurse

Korrekte Regelkenntnis und ein guter Ver-
kehrssinn sind lebenswichtig und schaffen
Vertrauen. In einem Velofahrkurs werden die
Grundlagen vermittelt, um mit dem Velo sicher
und bequem durch den Verkehr zu kurven. Die
Teilnehmerlnnen lernen dabei das Verhalten
im Verkehr vom Uberqueren unubersichtlicher
Kreuzungen, Uber das Einspuren auf Haupt-
strassen oder in Kreisel bis zur Routenwahl.

Wie umsetzen?

Produktionsbetriebe von einer gewissen Gros-
se sind dazu verpflichtet, Sicherheitstrainings
fUr lhre Mitarbeiterlnnen durchzufthren. Bie-
ten Sie ein solches Training auch flr Velofah-
rerlnnen an! Pro Velo hat grosse Erfahrung in
der Durchfihrung von Velosicherheitskursen
und bietet Firmen massgeschneiderte Kurse
an. Vereinbaren Sie die Konditionen (Gruppen-
grosse, Zeit, Kosten) und schreiben Sie die
Kurse intern so aus, dass moglichst viele Mitar-
beiterlnnen daran teilnehmen kdnnen.

Detaillierte Informationen zu den Kursen von
Pro Velo finden Sie im Beispiel auf der nach-
sten Seite.

Was bringts?

Den Teilnehmerlnnen des Kurses wird aufge-
zeigt, wie sie mit dem Velo sicher und bequem
an den Arbeitsplatz gelangen. Das Wissen um
die Verhaltensregeln im Strassenverkehr er-
hoht das personliche Sicherheitsgefihl und

Dienstleistungen

kann dazu fuhren, das Velo auch auf dem Ar-
beitsweg einzusetzen. Sie erhdhen damit die
Sicherheit und fordern die Gesundheit lhrer
Mitarbeiterlnnen. Somit profitiert auch ihr Be-
trieb.

Bieten Sie die Kurse wahrend
der Arbeitszeit an. Damit
unterstreichen Sie, dass lhnen
das Thema wichtig ist.
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Beispiel:

Mit der jahrelangen Erfahrung in der Organisa-
tion und Durchfihrung von Velofahrkursen ist
Pro Velo lhr verlasslicher Partner. Jedes Jahr
werden in rund 50 Orten der Deutsch- und
Westschweiz Kurse durchgefihrt. Nun bietet
Pro Velo auch Kurse flr Betriebe an. Pro Velo
will mit ihren Kursen den Velofahrerlnnen das
notige Wissen vermitteln und damit ihre Selbst-
sicherheit erhhen.

Pro Velo ist anerkannte Veranstalterin des
Schweizerischen Verkehrssicherheitsrates und
setzt ausschliesslich ausgebildete Kursleite-
rinnen ein.

Velofahrkurse ,,Sicher im Sattel”

Nehmen Sie das Thema Sicherheit beim Velo-
fahren in Ihrem Betrieb auf und starten Sie mit
einem flr lhre Firma massgeschneiderten Ve-
lofahrkurs von Pro Velo Schweiz. In den Kursen
LSicher im Sattel” lernen die Teilnehmerlnnen
und Teilnehmer sich im Verkehr richtig zu ver-
halten. Der Kurs zeigt, wie man eine Kreuzung
Uberquert, wie auf einer Hauptstrasse einge-

Dienstleistungen

Die Velofahrkurse von Pro Velo

spurt wird, wie man sicher durch den Kreisel
fahrt und wie man die ideale Route plant. Mit
diesem Ruistzeug erhdhen sie die eigene Si-
cherheit unterwegs.

Die Kursteilnehmenden erhalten in Theorie
und Praxis ein umfassendes Bild von den
Rechten und Pflichten der Velofahrenden und
lernen die wichtigsten Mandver meistern.

Kontakt

Wir unterstitzen Sie bei der Kursausschrei-
bung, leiten den ca. dreistindigen Kurs und
zeigen |lhnen gerne weitere Handlungsfelder
auf. Kosten auf Anfrage (je nach Gruppengros-
se, Dauer usw.).

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf:

Pro Velo Schweiz
Projektleitung Velofahrkurse
Kurt Egli

Obergasse 15

8400 Winterthur

Tel. 052 212 84 00

E-Mail: kurt.egli@pro-velo.ch
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